Monatsplan Kadertraining Marz 2023

me 01.03. 07.50-09.20 [Sport-Etudes Coque ve 17.03. 07.50-09.20 |[Sport-Etudes Coque
09.30-12.00 |A-Kader Coque 09.30-12.00 |A-Kader Coque
15.30-18.00  |B-/C-Kader Coque 15.30-18.00  |A-/B-/C-Kader Coque
17.00-19.00 [Regionaltraining Lénster 17.00-19.00 |C-Kader+ Aufbaugruppe Coque
18.00-20.00 |A-Kader + Fordergruppe Coque 18.00-20.00 |Regionaltraining Weéntger
18.00-20.00 [Regionaltraining Léntgen sa  18.03. 09.30-11.30  |B-/C-Kader/Férder- und Vereinstraining |Coque
je  02.03. 09.30-12.00 |A-Kader Coque lu  20.03. 09.30-12.00 |A-Kader Coque
11.15-13.00 [Sport-Etudes Coque 15.30-18.00 |B-/C-Kader Coque
15.30-18.00  |A-/B-/C-Kader Coque 18.00-20.00  |A-Kader + Fordergruppe Coque
ve 03.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque ma  21.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque
09.30-12.00 |A-Kader Coque 09.30-12.00 |A-Kader Coque
15.30-18.00 |A-/B-/C-Kader Coque 15.30-18.00  |A-/B-/C-Kader Coque
17.00-19.00 |C-Kader+ Aufbaugruppe Coque me 22.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque
18.00-20.00 _ |Regionaltraining Weéntger 09.30-12.00 |A-Kader Coque
sa  04.03. 09.30-11.30  |B-/C-Kader/Férder- und Vereinstraining | Coque 15.30-18.00  |B-/C-Kader Coque
lu  06.03. 09.30-12.00 |A-Kader Coque 17.00-19.00 |Regionaltraining Lénster
15.30-18.00  |B-/C-Kader Coque 18.00-20.00 |A-Kader + Fordergruppe Coque
18.00-20.00  |A-Kader + Fordergruppe Coque 18.00-20.00 _ |Regionaltraining Léntgen
ma 07.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque je  23.03. 09.30-12.00 |A-Kader Coque
09.30-12.00 |A-Kader Coque 11.15-13.00 [Sport-Etudes Coque
15.30-18.00 |A-/B-/C-Kader Coque 15.30-18.00 |A-/B-/C-Kader Coque
me 08.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque ve 24.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque
09.30-12.00 |A-Kader Coque 09.30-12.00 |A-Kader Coque
15.30-18.00 |B-/C-Kader Coque 15.30-18.00 |A-/B-/C-Kader Coque
17.00-19.00 |Regionaltraining Lénster 17.00-19.00 |C-Kader+ Aufbaugruppe Coque
18.00-20.00 |A-Kader + Fordergruppe Coque 18.00-20.00 _ |Regionaltraining Weéntger
18.00-20.00 |Regionaltraining Léntgen sa  25.03. 09.30-11.30 |Kein Training Coque
je  09.03. 09.30-12.00 |A-Kader Coque lu  27.03. 09.30-12.00 |A-Kader Coque
11.15-13.00 [Sport-Etudes Coque 15.30-18.00 |B-/C-Kader Coque
15.30-18.00 |A-/B-/C-Kader Coque 18.00-20.00 |A-Kader + Férdergruppe Coque
ve 10.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque ma_ 28.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque
09.30-12.00 |A-Kader Coque 09.30-12.00 |A-Kader Coque
15.30-18.00 |A-/B-/C-Kader Coque 15.30-18.00  |A-/B-/C-Kader Coque
17.00-19.00 |C-Kader+ Aufbaugruppe Coque me 29.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque
18.00-20.00  |Regionaltraining Weéntger 09.30-12.00 |A-Kader Coque
sa 11.03. 09.30-11.30 |B-/C-Kader/Forder- und Vereinstraining | Cogue 15.30-18.00  |B-/C-Kader Coque
lu 13.08. 09.30-12.00 |A-Kader Coque 17.00-19.00 |Regionaltraining Lénster
15.30-18.00 |B-/C-Kader Coque 18.00-20.00 |A-Kader + Férdergruppe Coque
18.00-20.00  |A-Kader + Fordergruppe Cogque 18.00-20.00 _ |Regionaltraining Léntgen
ma 14.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque je  30.03. 09.30-12.00 |A-Kader Coque
09.30-12.00 |A-Kader Coque 11.15-13.00 [Sport-Etudes Coque
15.30-18.00 |A-/B-/C-Kader Coque 15.30-18.00 |A-/B-/C-Kader Coque
me 15.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque ve 31.03. 07.50-09.20 |Sport-Etudes Coque
09.30-12.00 |A-Kader Coque 09.30-12.00 |A-Kader Coque
15.30-18.00 |B-/C-Kader Coque 15.30-18.00  |A-/B-/C-Kader Coque
17.00-19.00 |Regionaltraining Lénster 17.00-19.00 |C-Kader+ Aufbaugruppe Coque
18.00-20.00 |A-Kader + Fordergruppe Coque 18.00-20.00 |Regionaltraining Weéntger
18.00-20.00  |Regionaltraining Léntgen
je 16.03. 09.30-12.00 |A-Kader Coque
11.15-13.00 [Sport-Etudes Coque
15.30-18.00  |A-/B-/C-Kader Coque
[25.02.-03.03 ] WTT Youth Contender [Vila Real | [[07.-19.03. ] WTT Grand Smash [Singapur
[ 23.03.2023 | EMQ LUX-SER [Coque | [ 25.-26.03. ] Individuelle Landesmeisterschaften [
[27.03.-01.04.] WTT Feeder [Antalya | [27.03.-02.04.] WTT Youth Contender [Berlin




