
lu 01.07. 18.00-20.00 A-Kader Coque je 18.07. 11.30-13.30 A-Kader Coque
17.00-19.30 JEM Vorbereitung Coque ve 19.07. 08.00-10.00 A-Kader Coque

ma 02.07. 17.00-19.30 JEM Vorbereitung Coque sa 20.07.
me 03.07. 07.50-09.20 Sports-Etudes Coque lu 22.07. 09.30-12.00 Offener Vereinslehrgang Coque

17.00-19.30 JEM Vorbereitung Coque 18.00-20.00 A-Kader Coque
je 04.07. 17.00-19.30 JEM Vorbereitung Coque ma 23.07. 09.30-12.00 Offener Vereinslehrgang Coque
ve 05.07. 07.50-09.30 Sports-Etudes Coque 15.30-18.00 A-Kader Coque
sa 06.07. me 24.07. 09.30-12.00 Offener Vereinslehrgang Coque

18.00-20.00 A-Kader Coque
lu 08.07. je 25.07. 09.30-12.00 Offener Vereinslehrgang Coque
ma 09.07. 15.30-18.00 A-Kader Coque
me 10.07. ve 26.07. 09.30-12.00 Offener Vereinslehrgang Coque
je 11.07. 15.30-18.00 A-Kader Coque
ve 12.07. sa 27.07.
sa 13.07.
lu 15.07. 18.00-20.00 A-Kader Coque lu 29.07.
ma 16.07. 15.30-18.00 A-Kader Coque ma 30.07.
me 17.07. 18.00-20.00 A-Kader Coque

Ostrava (CZE) Busan (KOR)

Coque Geelong (AUS)

Kein Training
Kein Training

22.07-26.07. Offener Vereinslehrgang

European Youth Championships 201907.07-16.07.

Monatsplan Kadertraining Juli 2019

Kein Training

Kein Training

Kein Training

Kein Training
Kein Training
Kein Training
Kein Training
Kein Training Kein Training

09.07-14.07. 2019 ITTF World Tour Platinum, Australian Open

02.07-07.07. 2019 ITTF World Tour, SHINHAN Korea Open


